ФЕСТИВАЛЬ РУССКИХ НАРОДНЫХ  ПОДВИЖНЫХ  ИГР
Составила : Березовская О. Ю   воспитатель первой квалификационной категории; МКДОУ г. Тогучина  д/с №1.
Провели воспитатели : Березовская О. Ю, Горох Л. Н.
Музыкальный руководитель : Казакова М. В.
Возраст детей: подготовительная группагруппа
(Фольклорная группа встречает гостей  у дверей музыкального зала с закличками.)
1 скоморох: Эй, честной народ,
                      У ворот не стой!
                      Ты не спи на пути.
                       Просим в гости зайти!
2 скоморох:  Спешите , проходите, 
                       Времени осталось в обрез.
                       Ждут нас прибаутки,
                       Чудеса из чудес!
3 скоморох:   Выходи ,честной народ,
                        Интересное вас ждёт!
                        Выходите, торопитесь
                        Отдыхайте, веселитесь!
                        Все идите,  наряжайтесь.
                        Потеплее одевайтесь
                        Фестиваль мы начинаем
                        И гостей всех приглашаем!
(Звучит весёлая русская народная музыка. В зал входят участники праздника и выстраиваются полукругом)
ведущий:       Гости желанные. милые , званные1
                        Праздник русский начинается,
                        Сюда все приглашаются!
                        К нам спешите скорей!
                        Ждёт вас множества затей:
Читаю указ,
Написанный для вас!
В игры разные играть,
Честно силу показать!
И ещё один приказ.
Смотри не вертись,
Уму- разуму учись!
Русский народ всегда любил повеселиться. Во все времена года наши прадедушки и прабабушки играли в разные сезонные игры. Некоторые из них дошли и до нашего времени.
1 скоморох: Разойдись, честной народ,
                      Не пыли, дорожка!
                      Добры молодцы идут
                      Станцевать немножко.
Танец : «Ложкари»
(Под музыку снежной вьюги и скрип снега появляется зима с группой детей)
Зима:         Верные слуги-
                   Снежные вьюги,
                   Заметите все пути,
                   Чтобы в чащу не пройти
Ведущий: Веселись детвора.
                   В гости к нам зима пришла!
Ребёнок:  Уж ты, Зимушка- зима.
                  Все дороги замела,
                  Все дороги, все пути-
                  Не проехать. не пройти,
                  Мы по кругу все пойдём,
                  В домик встанем и споём!
Игра :»Кумушки»
Дети встают в круг. Каждый отмечает своё место камушком или очерчивает маленький кружок. В центре большого круга стоит  водящий. Кружки — это домики или норки ,а живут в них мышки. Водящий тоже мышка. Он стоит в центре круга и говорит:
« Мышка - мышка, продай норку!
За шильце, за мыльце,
За белое полотенце.
За зеркальце»
Мышка отказывается. Тогда мышка идёт к другому. В это время мышка, отказавшаяся продать норку, откликает кого- нибудь из играющих, и меняется с ним местом, а водящий стремится занять чью- либо норку. Если водящий скажет : «Кошка идёт»-все дети должны поменяться местами. Тот кто остался без домика, становится водящим.
Ребёнок: На наших зимних играх
                 Игр разных- тыща
                 В играх рот не разевай.
                Ловкость, смелость проявляй!
                Ну, народ 
                Становись в хоровод.
(дети приглашают гостей в хоровод и проводят игру)
Игра: «Как у дедушки Трифона»
Все играющие становятся в круг и берутся за руки. Водящий выходит в круг и говорит6»Ну, сынки мои. я- дедушка Трифон. Что я буду делать, то и вы повторяйте.» Дети ведут хоровод по кругу .и поют :
У дедушки Трифона
Было семеро детей.
Семь сыновей.
Они не пили. Не ели,
Всё на дедушку глядели
И все делали вот так!
И все делали вот так!»
С последними словами дедушка Трифон предлагает разные движения и показывает своим « сыновьям»  «Сыновья» должны проворно и быстро повторять все движения. Затем дедушка Трифон выбирает лучшего исполнителя, который становится водящим.
(Зима прощается с гостями и уходит)
Ребёнок: Собирайтесь, снаряжайтесь!
                 Солнце красное встречать,
                 Весну- красну зазывать!
                 Вот уж зимушка проходит,
                 Белоснежная проходит,
                 Снег и холод проч уводит,
                 Весну красную приводит.
(Под пение птиц появляется весна с группой детей )
Весна:     Стремглав . без оглядки
                 Из- за речки Вятки
                 Ни мал, ни велик
                 Примчался кулик.
                 На лёд опустился,
                Лёд проломился,
                 И тепла да ясна
                 К вам пришла сегодня я,
                 Раскрасавица весна!
Ребёнок: Вот и гостья весна
                К нам на праздник пришла!
                Что ты нам , весна.
                Гостинцев принесла?
Весна:    Короб житушка, два пшеничушка,
               Красным девушкам по перстенёчку,
               Молодым молодушкам по детёнышку,
               Старым старушкам по рублёвику!
               А малым детушкам по игрушечкам...
               Ну-ка, детки, становитесь в круг.
Игра : «Шапка невидимка»
Игроки образуют круг , смотря в затылок друг другу, а мячик лежит по середине этого круга. Игроки начинают передавать впереди стоящему по кругу, пока кто-то не решит ,что его соседу пора стать невидимкой. Игрок с шапкой неожиданно надевает шапку ему на голову со словами:«Берегись невидимки!»
После этого все игроки разбегаются, а невидимка должен добраться до мяча. Схватить его и крикнуть : «Стой. ни с места!» Затем игроки останавливаются, а невидимка старается попасть мячом со своего места  по любому игроку. Если невидимка попал по какому-нибудь игроку, он бросает шапку и убегает , а игрок , по которому попал невидимка , сам становится невидимкой (т. е. бежит к мячу. Надевает шапку и старается попасть по другому игроку) Если невидимка промахнулся игра начинается заново.
Весна: Хорошо играется, да ещё хочется...
             А на это у меня ещё одна игра припасена.
Игра: «Переселение лягушек»
Участники игры считалкой выбирают ведущего- старшую лягушку. Все остальные маленькие лягушата. Старшая лягушка переводит их из одного болота в другое, где больше комаров и мошек. Она прыгает впереди и говорит:
«Как у нас на сеновале
Две лягушки ночевали.
Утром встали , щей поели
И попрыгать захотели.»
На пути лягушек поджидают разные препятствия, меняет позы рук. Неожиданно останавливается и квакает, запрыгивает на препятствие или перепрыгивает через него. Лягушата должны ей подражать.
(Весна прощается с гостями и уходит)
Танец : «Стрелки» (под русскую народную музыку)
(Под лёгкую летнюю мелодию появляется лето с командой детей)
ребёнок: Ярко солнце светит.
                 В воздухе тепло,
                  И куда не взглянешь.
                  Всё кругом светло.
                 Лето, лето красное, 
                  В гости к нам пришло.
Лето:        Я- лето красное, я солнышком богато,
                  Играть я с вами в игры очень очень рада.
                  Хочу подружиться я вами скорей,.
                 А ну, ребятня, приглашай в ручеёк всех гостей.
Игра :»Ручеёк»
Ведущий: Ох, как наш ручеёк разыгрался, разбурлился, в большую реку превратился.
А на реке камыши,
Расплескались там ерши.
Игра: «Рыбаки и рыбы»
По считалке выбирается двое ребят- «рыбаки» , остальные - «рыбы».Они водят хоровод и поют: 
В воде рыбки живут,
Нет клюва,  а клюют,
Есть крылья- не летают,
Ног нет. А гуляют.
Гнёзда не заводят.
А детей выводят.
Закончив песню «рыбы» разбегаются в разные стороны.»Рыбаки « берутся за руки и ловят их. Пойманными считаются «рыбы» , которых «рыбаки» берут руками в захват. Они присоединяются к «рыбакам».и ловят оставшихся «рыб».
(После игры лето прощается и уходит)
ребёнок Журавли на юг летят,
               Здравствуй, здравствуй, осень!
                Приходи на праздник к нам, 
                Очень, очень, просим.
Все дети: Осень, осень, в гости просим,
                   Погостить недель на восемь.
(Осень под запись звуков листопада входит в зал)
Песня: «Ах какая осень»
ребёнок: Бродит в роще листопад. 
                 По кустам и клёнам.
                 Скоро он заглянет в сад
                 Золотистым звоном.
                 Соберём из листьев веер,
                 Яркий и красивый.
                 Пробежит по листьям ветер,
                 Лёгкий и игривый.
                 И послушно ветру в след.
                 Листья улетают.
                 Значит, лета больше нет-
                  Осень наступает.
Осень:     Вы обо мне? А вот и я!
                 Привет осенний вам , друзья.
                 Вы рады встретится со мной?
                 Вам нравится наряд лесной?
                 Я пришла на праздник к вам
                 Петь и веселиться,
                 Я хочу со всеми здесь 
                 Крепко подружиться!
                 Вы скорее вставайте
                 И со мною поиграйте.
Ребёнок:  Детвора весёлая,
                 Ловкая, проворная,
                 Просто так не вертись,
                 А в кружок становись.
Игра :»Верёвочка с кольцом»
Все играющие, кроме водящего, становятся в круг и держаться обеими руками за верёвочку, на которую надето кольцо. Участники незаметно передвигают кольцо от одного к другому. Водящий кружится с закрытыми глазами на месте три раза, все остальные при этом приговаривают:
Мы играли у крылечка,
Потеряли там колечко.
Ты колечко отыщи,
И из круга выходи.
Стоящий в середине должен поймать кольцо. Тот, возле которого оно нашлось, меняется с ним местами и становится водящим. Дети играют в игру два раза , а затем приглашают родителей.
Ведущий: Внимание, внимание!
                   А сейчас нам предстоят осенние соревнования.
Игра :»Хвост и  голова»
Выбирают  «голову» Змея Горыныча и «хвост» . Все играющие становятся в линию один за другим. Каждый кладёт руки на плечи впереди стоящего. «Голова « впереди колонны , а «хвост»- в конце. 
Голова: Ах, как весело мне что-то,
               Вот бы кости поразмять.
               Поиграть бы мне охота,
               Может, хвостик свой поймать?
Хвост:   Что ты вздумал,
                Чудо- юдо?
                Коль меня ты отгрызёшь,
                Никуда уж ты отсюда
                Никогда не уползёшь!
«Голова» начинает охотится за « хвостом» , а «хвост» должен всё время увёртываться от « головы».
Ребёнок: Ну, на славу поиграли,
                 Показали всё, что знали,
                 А за ваши за уменья!
                 Ждём вас всех на угощенья
Осень выносит пирог.!
Ведущий: Без смеха и шутки , друзья,
                   На свете никак жить нельзя.
                    В народные игры вместе играя,
                    Силу и ловкость свою развивая,
                    Друзей настоящих сегодня нашли,
                    И все испытания дружно прошли.
Ведущий:  На прощанье , народ,
                    Становись в хоровод!
(Все участники фестиваля заводят заключительный хоровод)
Хоровод: «Давайте устроим большой хоровод».
Ведущий:   Всем спасибо за внимание,
                    За задор, веселье, смех.
                    За огонь соревнования,
                    Созидающий успех.
                    Вот настал момент прощания,
                    Будет краткой наша речь.
                    Говорим мы: «До свидания,
                    До счастливых новых встреч»
(Все гости и участники под весёлую русскую народную музыку выходят из зала.)








